


မှတတ်မ်

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၃	ခုစှ၊်	ေကာဇာ	သကရာဇ	်၁၃၇၁	ခုစှ၊်

နတေ်တာ်လဆနး်	(၁၁)	ရက်ေန၊	စစကုိ်ငး်မိ၊	သခုကာရီ	(ကျနး်မာေရးငှ့်	လမူ

ကူညီေရး)	အသငး်	ဖငွ့်ပွဲအထမိး်အမတှ	်အြဖစြ်ဖင့်	ဆငယ်ငက်ျငး်ပ	ြပလပုအ်ပသ်ည့်

ဓမသဘင	်အခမး်	အနားဝယ်	ေဟာကားအပေ်သာ	''ဘဝဆည်းဆာ	ကုဏာ''

တရားေဒသနာေတာ်။

*	*	*



ဘဝဆညး်ဆာ	ကဏုာ

ဘဝဆည်းဆာငှ့်	ကုဏာ။	ကုဏာတရား	ရဲ	သဘာဝ	ကုိ

အရငစ်ဉး်စားကည့်ကရေအာင။်	ြမနမ်ာလို	ကုဏာ	ကုိ	အကငန်ာတရားလို

ဘာသာြပနလ်ို	ရတယ်။

သိုေသာ်	ကုဏာ	ဆိုတဲ့	ပါဠိစကားလုံးရဲ	မရူငး်	အဓိပာယ်က

ဘာလဆဲိုေတာ့	''သာဓူန	ံဟဒယကမန	ံကေရာတတီ	ိကုဏာ''	လိုဆိုတဲ့	ဝိဂိဟ်အရ

စတိေ်ကာငး်လှုံးေကာငး်ရိှတဲ့	ပဂုိလေ်တကုိွ	စတိ်လှုံး

တနုလ်ပမ်ြဖစေ်ပေစတတတ်ဲ့	သဘာဝ	တရားလို	ဒလီို	မတှရ်မယ်။	လတူစေ်ယာက်

ဒကုေရာက်ေနပဆီိုရင	်ထိုပဂုိလကုိ်ကည့်ပးီ	အကငန်ာတရားေတပွာွးလို

ဒကုတရားကုိ	ဘယ်နည်းနဲ	ကူညီေြဖရှငး်ေပးရမလလဲို	လှုံးသားရဲလံေဆာ်မ

ြဖစတ်ယ်။	အဲဒ	ီလို	လံေဆာ်မ	ေပးတဲ့	သဘာဝ	တရားကုိ	ကုဏာ	လိုေခတယ်။

ေမတာ	ဆိုတဲ့	သဘာဝ	တရားနဲလည်း	ြခားနားတယ်၊	မဒုတိာ	ဆိုတဲ့

သဘာဝ	တရားနဲလည်း	ြခားနားတယ်။	ေမတာ	ဆိုတာ	လသူမူေရွး	အားလုံးရဲ

အကျိးစးီပာွးကုိ	လိုလားတာြဖစတ်ယ်။	ကုဏာ	ဆိုတာ	ကေတာ့

ဒကုိတသတဝါ(သို)	အခက်အခ	ဲကေံနတဲ့	ပဂုိလတ်စေ်ယာက်ကုိ	ြမငရ်ရင	်ြမငသ်မူာှ

ခစံားရတဲ့	လှုံးသားရဲ	လံေဆာ်မ။	စတိ်လှုံးကုိ	ငမိေ်အာင	်ထားလိုမရဘဲ

တစဖ်က်သား	ဒကုေရာက်ေနတာကုိ	မကည့်ိုင၊်	မိုင၊်	ကူညီေြဖရှငး်လိုတဲ့

သဘာဝ	တရားဟာ	ကုဏာ	ြဖစတ်ယ်။

ြမတစ်ာွဘုရားရဲ	သာနမ်ာှြဖစတ်ဲ့	ကုဏာ	ဟာ	သာမနပ်ဂုိလမ်ျားရဲ



ကုဏာ	နဲ	မှိငး်ယှဉေ်လာက်ေအာင	်အလနွ်ကီးမားသည့်	အတက်ွေကာင့်	''မဟာ

ကုဏာ''	လိုေခတယ်။	အလနွ်ကီးမားတဲ့	ကုဏာ	တရား	ြဖစတ်ယ်။

ေအး	...	သတြိပဖိုရာက	ကုဏာ	ဆိုတဲ့	အကငန်ာတရားမာှ	ေသာက

ဆိုတဲ့	စတိဆ်ငး်ရဲမ	မပါဘူး။	ေသာက	ဆိုတဲ့	စတိမ်ေကာငး်ြဖစတ်ာတို၊

စိုးရိမပ်ပူနမ်တို	ဆိုတာေတကွ	ကုသိုလတ်ရား	မဟုတ	်ဘူး၊	အကုသိုလတ်ရားသာ

ြဖစတ်ယ်။

ကုဏာ	တရားဆိုတာက	စိုးရိမစ်တိေ်တကွငး်ပးီ	ဘယ်လို

ကူညီေြဖရှငး်ေပးရမလ	ဲဆိုတဲ့စတိ၊်	တစဖ်က်သားရဲ	ဆငး်ရဲဒကုေတကုိွ

ကူညီေြဖရှငး်ေပးလိုတဲ့စတိ၊်	တစဖ်က်သားရဲဒကုကုိ	ကည့်ပးီေတာ့	မေနစမိ့်တဲ့

သေဘာတရားလို	မတှရ်မယ်။

က ဏ ကင မသ င	က ဏ သ

ကုဏာ	ကငး်မဲ့တဲ့	ပဂုိလမ်ာှ	ဘယ်သေူသေသ

ငေတမာရင်ပးီေရာဆိုတဲ့	စတိဓ်ာတမ်ျိး	ရိှတယ်ေလ။	ေအး	...	ကုဏာ	ရိှတဲ့

ပဂုိလမ်ာှေတာ့	အဲဒ	ီလို	စတိထ်ားမျိး	မရိှဘူး။	သမူျားဒကုကုိ	ကူညီေြဖရှငး်

ေပးချငလ်ို	ေနမထထိိုငမ်သာ	စတိ်လှုံးဟာ	လပရှ်ား	လာတယ်။	ဘယ်ပုံဘယ်နည်းနဲ

ဆငး်ရဲဒကုက	လတွေ်ြမာက်ေအာင	်ကူညီေြဖရှငး်ေပးရမလလဲို	စတိထ်	ဲမာှ

ြဖစေ်ပေနတယ်။

က ဏ ရ 	ဆနက ငဘက

အဲဒ	ီကုဏာ	တရားဟာ	ဘယ်တရားရဲ	ဆန်ကျငဘ်က်လဆဲိုရင်

ညဉး်ပနး်	ှိပစ်က်လိုတဲ့	ရက်စက်တဲ့	''ဝိဟသာ''	လိုဆိုတဲ့	တရားရဲ	ဆန်ကျင်



ဘက်ြဖစတ်ယ်။	ကုဏာကငး်မဲ့ပ၊ီ	အကငန်ာကငး်မဲ့ပ	ီဆိုလိုရိှရင်

လတူစေ်ယာက်ကုိ	ဒကုေပးတယ်။	အဲဒ	ီဒကုေပးတဲ့	သေဘာကုိ	''ဝိဟသာ''(Cruelty)

ေပါ။့	ြမနမ်ာလိုေတာ့	ရက်စက်ကမး်ကတမ်လို	ေခတယ်။	ကုဏာ	တရား

ကငး်မဲ့တဲ့ပဂုိလရဲ်	လှုံးသားဟာ	မာေကာကမး်ကတ	်ရက်စက်တယ်။	ကုဏာ

ရိှတဲ့	ပဂုိလရဲ်	လှုံးသားက	ေပျာ့ေြပာငး်ပးီ	ဒကုေရာက်သရဲူ	ဒကုကုိ

ကူညီေြဖရှငး်ေပးလိုတယ်။	ရက်စက်မ	ကငး်တယ်ေပါ။့

အဲဒ	ီေတာ့	ကုဏာ	မာှ	ရနသ်(ူ၂)မျိးရိှတယ်။	ကုဏာ	ရဲ	ရနသ်ဆူိုတာ

ကုဏာ	မာှ	ဆန်ကျင	်ဘက်တရား(၂)ခရိှုတာကုိ	ေြပာတာ။	ဆန်ကျငဘ်က်

တရား(၂)ခဆုိုတာ	အနးီကပ	်ဆန်ကျငဘ်က်	တရားက	(၁)ခ၊ု	အေဝး

ဆန်ကျငဘ်က်တရားက	(၁)ခ၊ု	ဒလီို	(၂)ခရိှုတယ်။

အန ရနသ

အနးီကပ	်ဆန်ကျငတ်ဲ့	သေဘာတရားက	ကုဏာ	နဲ

ဆငဆ်ငတ်ူပးီေတာ့	ကုဏာ	ေယာငေ်ဆာင်ိုငတ်ယ်။	အဲဒ	ီတရားဟာ	အနးီကပ်

ဆန်ကျင	်တဲ့	သဘာဝ	တရားြဖစတ်ယ်။	အဲဒါကုိ	သပိသ်တထိား	ရတယ်။

ဘုနး်ကီးတိုတစေ်တမွာှ	အနးီရနသ်နူဲ	အေဝး	ရနသ်ဆူိုရင	်အနးီရနသ်ကုိူ

သပိ်ပးီသတထိားရတယ်။	အနးီရနသ်ကူ	ဒကု	ေကာငး်ေကာငး်ေပးိုငတ်ယ်။

အေဝးရနသ်ကူ	ဒကုေပးိုငေ်ပမယ့်	အနးီကပရ်နသ်လူို	မဟုတဘူ်း၊	ဒကုေပးဖို

အချနိယူ်ရမယ်။

အနးီရနသ်ဆူိုတာ	သဘာဝ	ချငး်	ဆငဆ်ငတ်တူဲ့	ေသာက	ြဖစတ်ယ်။

ကုဏာ	နဲ	ေသာက	ဟာ	အလနွ	်နးီစပတ်ယ်တဲ့။	ကုဏာ	ဆိုတာဟာ

တစဖ်က်သားကုိ	ကည့်ပးီ	စတိရဲ်ကငန်ာမကုိ	ေခတယ်။	ေသာက	ဆိုတာက

ေဒါသနဲယှဉ်ပးီ	စိုးရိမမ်	ခစံားချက်တစခ်	ုြဖစတ်ယ်။



ကုဏာ	ဆိုတဲ့	ေဘာငကုိ်ေကျာ်ပးီ	ေသာက	ြဖစသ်ာွးရင်

ကုသိုလလ်ိုလိုနဲ	အကုသိုလ	်ြဖစသ်ာွးေရာ။	ေသာက	ဆိုတာက	ေဒါသနဲယှဉတ်ဲ့

ခစံားချက်	ြဖစတ်ယ်။	''ေဒါမနဿ	ေဝဒနာ''	လို	ေခတယ်။	''ေဒါမနဿ	ေဝဒနာ''

ဆိုတာ	စတိရဲ်	အုပဆ်ိုး	အကျည်းတနတ်ဲ့	ခစံားမမျိးြဖစတ်ယ်။	အဲဒ	ီခစံားမမျိးကုိ

ေသာက	လိုေခတယ်။	ကုဏာ	ဟာ	အဲဒ	ီလို	ေသာက	မျိး	မဟုတဘူ်း။	သတူစပ်ါး

ဒကုေရာက်ေန	တာကုိ	မေနစမိ့်တာ၊	ငမိ်ပးီမေနိုငတ်ာ၊	ကူညီေြဖရှငး်

ေပးချငတ်ဲ့စတိေ်တ	ွတဖာွးဖာွး	ြဖစ်ပးီေနတာမျိး	ြဖစတ်ယ်။	သဘာဝ	ချငး်

ဆငဆ်ငတ်တူဲ့	အနးီကပ	်ဆန်ကျငဘ်က်ြဖစတ်ဲ့	ေသာက	ကုိ	သတထိားရမယ်။

ေသာက	က	ကုဏာ	ေယာငေ်ဆာင်ပးီေတာ့	ဝငလ်ာတတတ်ယ်။

အဲဒါဟာ	ကုဏာ	အစစ	်မဟုတဘူ်းတဲ့။	အကုသိုလ	်ြဖစတ်ယ်ေပါ။့	ကုဏာ

စစစ်စဆ်ိုတာ	အငမ်တနမ်	ှမနွြ်မတ	်သန်စငတ်ဲ့တရား။

ကုဏာ	တရားကုိ	မမိသိာနမ်ာှ	ြဖစပ်ာွးေစ	ချငရ်င်

ဘယ်လိုြဖစပ်ာွးေစရမလ။ဲ	''ဒကုာ	မစု''	အခက်အခေဲတမွ	ှလတွေ်ြမာက်ကပါေစ၊

ဒလီို	အကျပ	်အတည်းကီးမ	ှလတွေ်ြမာက်ကပါေစ။	ဒကုေတမွှ

လတွေ်ြမာက်ကပါေစဆိုတဲ့	ဒလီိုစတိဓ်ာတမ်ျိးေတ	ွြဖစပ်ာွးေစရမယ်။

ေသာက	ဆိုတာဟာ	အဲဒ	ီလိုမဟုတဘူ်း။	ြဖစရ်	ေလြခငး်ဆိုပးီ

ဝမး်နည်းတဲ့သေဘာြဖစတ်ယ်။	ဒ(ီ၂)ခ	ုဟာ	ဆငဆ်ငတ်သူည့်အတက်ွေကာင့်

ေသာက	သည်	ကုဏာ	ရဲ	အနးီကပရ်နသ်လူို	စာေပကျမး်ဂနေ်တ	ွမာှဆိုတယ်။	အဲဒီ

ေတာ့	အနးီကပရ်နသ်၊ူ	အနးီကပ	်သဘာဝ	တရားကုိ	သတထိားပးီ	မြဖစလ်ာေအာင်

ေစာင့်ေရှာက်ဖို	လိုအပတ်ယ်။

*
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